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Svar pd internellationer

Gunvor G Ernicson (myp) besvarar Lars G Linders (s)
interpellation om likemedelsforeskrivning/anvéndning och
miljoeffekter.

Gunvor G Ericson, Mihkel Némm (mp), Lars G Linder,
Mikael Edlund, Bjorn Blid (s), Ulrika Ernving (v) yttrar sig.
LS-LED05-321

Gustaf Wachtmeister (m) besvarar Inger Jonasson-Sjodins (s)
interpellation angiende genomforande av integrationsstrategin.
Rigmor Breidemalm, Inger Jonasson-Sjddin, Jérgen Hedberg,
Lola Nilsson, Ulf Gustavsson, Kristina Jonsson (s), Gustaf
Wachtmeister (m), Osten Eriksson (kd), Anna Hanborg, Marco
Venegas (v) yttrar sig.

LS-LED05-324

Gustaf Wachtmeister (m) besvarar Inger Jonasson-Sjédins (s)
interpellation om méjligheten f6r ungdomar att bli delaktiga i
landstinget igen.

Inger Jonasson-Sjodin, Jérgen Hedberg, Anders Rehn (),
Mihkel Nomm (mp) Anders Bjurstrém (fp), Gustaf
Wachtmeister (m) yttrar sig.

LS-LED05-325

Osten Eriksson (kd) besvarar Inger Jonasson-Sjddins (s)
interpellation angéende utdkade rehabiliteringsplatser.
Inger Jonasson-Sjadin (s), Osten Eriksson (kd) yttrar sig.
LS-LEDO05-326

Protokollsutdrag

Alkten

611 88 Nyképing besdk Repslagaregatan 19
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Likemedelsforskrivning/anvindning och
miljoeffekter

Lars G Linder (s) tar i en interpeilation upp férskrivning och anvéndning av
lakemedel i ett miljiéperspektiv. Bakgrunden till interpellationen &r en undersékning
som gjorts i Stockholms Lans Landsting, dar man har noterat att merparten
mediciner ar svarnedbrytbara och skadliga for vattenmiljon.

Med hénvisning till landstingets miljépolicy fragar Lars G Linder:

- Pa vilket satt har miljdprogrammets delmal om rutiner fér utskrivaing av
lakemedel ut miljicaspekt forverkligats?

- Vilka konkreta atgarder har vidtagits?

- Har landstinget f6r avsikt att folja upp den miijébedémning som gjorts av
Stockholms i&ns landsting?

Miljopaverkan fran lakemedel ar omfattande och med en standigt dkande
medicinanvandning blir det allt viktigare att uppméarksamma kopplingen melian
l&kemedet och milj6. Kunskaperna om lakemedels miljépaverkan ékar men de &r
annu inte fullstdndiga. Dels handlar det om att 6ka medvetenheten inom sjukvarden,
dels att gbra allmanheten uppmarksam pa att deras mediciner kan vara skadliga fér
mitjén.

| det enskilda fallet baseras valet av lakemedel i forsta hand pa medicinsk
andamalsenlighet och patientsékerhet. D& det &r majligt bér man ocksé ta hansyn till
preparatets miljdefiekter. Finns det tva likvardiga preparat bor naturligtvis det minst
miljéfarliga forskrivas.

Lakemedels icke dnskade effekter pa miljon beror dels pa lakemedlets innehall dels
pa volym. Lakemedelskommittén i Sérmland sprider dérfor regelbundet budskapet
om hur viktigt det &r att begrénsa mangden forskrivna lakemede! genom:

- att anvanda startforpackning (liten méngd) da langvarig behandling initieras
och utprovas.

- att uppmana till fortldpande omprévning av medicineringsbehovet

- att genom lakemedelsgenomgangar omprova andvéndningen av et stort
antal olika mediciner (polyfarmaci) i sérskilda boenden och att vara
padrivande for liknande genomgangar hos hemmaboende.

Lakemedelskommittén bestker lanets samtliga vardcentraler och de flesta
slutenvardskliniker tva ganger arligen och informerar dels om den reviderade
rekommendationslistan, dels om klinikens maluppfylielse betraffande de
forskrivningsmal (ribbor) som idkemedelskommittén definierat. Malgruppen vid
dessa tillfallen ar forskrivande [&kare.

Vid l&kemedelsgenomgangar &r lakemedelskommittén forstarkt med en
apotekartjainst. Malgruppen har &r bertrd kommunpersonal och lakare. Inbjudan gar
till samtliga sarkilda boenden. En aktiv uppmuntran till projekt - i detta skede -
betréffande aldre i eget hem riktas till primérvard och primarkommun via
sammarbetsorganisationen Fol-éldre. Ett omfattande projekt avseende
lakemedelsgenomgangar har genomforts i sérskilda boenden i Eskilstuna.
Resultatet pekar pa méjligheter att reducera mangden medicin och dessutom
minska kostnader. Projektet har rint nationell uppméarksamhet.
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Polyfarmaciproblemet berdrs dessutom med seminarier riktade till forskrivare -
genomforda vinterhalvaret 2004-2005. 1 oktober 2005 erbjuds utbildning i temat
lakemedel och dldre med malgrupp berérd kommunpersonal, lakare,
distriktsskdterskor.

Farskrivningen av enstaka lakemedel mot urinvagsinfektion har varit foremal for
sarskild paverkan med malbeting — sa kallad ribba. Eft maimedvetet arbete har
bedrivits via expertgruppen STRAMA inom antibiotikaomradet. Nér det galier
forskrivning av Kinoloner, antibiotika som anvands vid urinvagsinfektion, har vi enligt
uppgift landets nést lagsta forskrivning idag. Detta har bidragit till att minska risk for
resistensutveckling och darutdver vasentligt minskat miljébelastningen. Kinoloner
bryts ned langsamt i naturen.

Vid den kommande revideringen av listan dver rekommenderade lakemedel
("Reklistan™) kommer stallning tas betrdffande mojligheten att introducera en
miljcklassificering. Dokumentation fran Stockholms 1ans landsting &r en del |
beslutsunderlaget.

Den 16 februari 2005 genomférde Lékemedelskommittén, Landstingets Miljonatverk
och Apoteket AB ett heldagsseminarium om ladkemedel och miljé. 130 personer,
som bussades till Solbacka fran samtliga lansdelar, deltog. Medverkade vid
seminariet gjorde bl a Ake Wennmalm, miljédirektor i Stockholms lans landsting och
ansvarig for SLL:s miljoklassificering av lakemedel samt tva forskare fran Goteborg.

Allmanheten &r ocksa en viktig malgrupp. Hostens upplaga av Livshalsa — som
distribueras till alla hushall | Sérmland - kommer att innehalla en informativ artikel
om lakemedel och milié med praktiska rad till den enskilde. Tips om att begrénsa
lakemedelslagret till det nédvandigaste och att ldmna dverbliven medicin till
apoteket &r dterkommande teman.
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Gurivor G Ericson
Landstingsrad
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Genomforande av integrationsstrategin

Inger Jonasson-Sjodin (s) har inldmnat en interpellation i vilken hon tar upp den av
landstingsfullméktige i november 2004 antagna integrationssirategin. Med
hanvisning till den nyligen framlagda revisionsrapporten, betréffande beslut som inte
genomforis eller folits upp, fragar interpetlanten om det finns en risk att
integrationsstrategin inte kommer att genomfaras.

Mitt svar pa Inger Jonasson-Sjodins fraga ar nej. De uppdrag som ar formulerade i
strategin ska genomféras och det finns inte nagon risk att det inte blir gjort. Om vi
uppnar dnskade resultat aterstar dock att se. Integrationsarbete handlar i frsta
hand om paverkan av attityder och vérderingar och ska ses ur ett langsiktigt
perspektiv.

Beslutet om integrationsstrategi fattades, som namns ovan, i november 2004 och
det hade naturligtvis varit nskvért att implementeringsarbetet hade kommit igang
mer patagligt. Det finns dock en del faktorer som ar viktiga att beakta i
sammanhanget. Generellt sett sa finns det en stélitid mellan antagandet av en
policy/strategi och implementeringen, som grundar sig pa att ansvaret i det skedet
flyttas fran en organisation till en annan. Upp till ett ar ar inte ovanligt och nar det
géller integrationsstrategin s& handlar det i forfluten tid egentligen om férsta halvaret
2005. Ett turbulent férsta halvar da omfattande organisationsforandringar
genomfordes i fandstinget. Jag tror att vi maste vara 6dmjuka infor dessa faktorer.

Det innebér dock inte att integrationsfragorna har varit lagda at sidan. Landstingets
policy- och strategidokument, inklusive integrationsstrategin, ar vagledande for
verksamheten och anvands inom chefs- och ledarprogram. En utvérdering av de
polska lakarnas integrering har utgjort underlag for diskussioner pa ledningsniva.
Jag vill ocksé framhalla landstingets program for halsa och arbetsmiljé, som har
fokus pa hur vi bemdter varandra och tar upp fragor som diskriminering, mobbing
och attityder. Detta gors inte ur ett specifikt etniskt perspektiv men utanforskap och
diskriminering behéver inte alitid bero pa etnisk tillhorighet.

Vad avser etiska fragor ur olika perspektiv, som integration, pagar inom
tisnstemannaorganisationen ett utredningsarbete som &r i sitt slutskede. Resultat
skall kunna utldsas i form av en béttre sortering av dessa fragor mellan politik och
olika politiska organ, samt inom tjanstemannaorganisationen. Det ska goras tydligt
vad som ar expertroll/utvecklingsroll och vad som &r linjens rolf och ansvar. Olika
perspektiv som sammantaget handlar om varderingar eller etiskt forhaliningssatt til
vara medborgare/brukare maste i 6kad grad sammanféras i en heihet.

Slutiigen, fér att ndmna revisionsrapporten som tas upp i interpeilationen, ar det ett
faktum att genomférandet och uppféljningen av fattade beslut har haft brister sedan
lang tid tillbaka. Det arbetar vi nu pa att forbéttra och bestutet om
integrationsstrategin kommer inte att figurera i ndgon framtida rapport om ej
genomférda beslut.
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f:qustaf Wachtmeister
¥ Landstingsrad
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Ungdomsfragor

Inger Jonasson-Sj6din (s) har inlamnat en interpellation i vilken hon tar upp
landstingets tidigare engagemang i ungdomsfragor. Hon pekar bl a pa landstingets
framgangsrika arbete med ungdomsfullméktige och ungdomsdelegationer. Mot
bakgrund av att landstinget ansvarar for ett flertal omraden som berdr ungdomar,
som kollektivtrafik, ungdomsmottagningar och BUP, fragar Inger Jonasson-Sjodin
om jag har for avsikt att initiera en fornyad ungdomssatsning i landstinget.

Jag delar uppfatiningen att det &r viktigt att méjliggéra for ungdomar att paverka och
att bli delaktiga i politiken. Det arbete som tidigare bedrevs i landstinget var, som
interpellanten framhéiler, framgangsrikt. Det omfattade arligen aterkommande
ungdomsting och en ungdomsdelegation, utsedd av ungdomstinget, med 15
ledaméter fran lanets kommuner. Ungdomsarbetet och genomférandet av
landstingets ungdomsprogram féljdes av en politisk referensgrupp. Som stod for
ungdomsarbetet fanns en heltids ungdomssekreterare samt en projektledare pa
landstingets regionala enhet. Landstinget avsatte totalt 1 miljon kronor/ar for
ungdomsarbetet.

| april 2003 fattade landstingsfullméktige beslut om 6verférande av uppgifter,
ansvarsomraden och resurser till det i juni nybildade Regionférbundet Sérmland.
Beslutet omfattade de resurser som fanns avsatta for ungdomsarbete i landstinget
och inkluderade tjansten som ungdomssekreterare. | september 2003 tog
landstingsfullmaktige de! av en utvdrdering av ungdomssatsningarna och den
politiska referensgruppens forslag till nytt ungdomsprogram. Som en konsekvens av
tidigare stallningstaganden beslutade fullmaktige att éverldmna utvarderingen och
referensgruppens programforsiag till Regionférbundet Sérmland.

Med viss besvikelse kan jag konstatera att ungdomsarbetet i sin davarande form
upphorde och att l&nets ungdomar darmed gick miste om de regionala arenor som
Lansungdomstinget och Ungdomsdelegationen utgjorde. Jag kan dock inte se det
som rimiigt att landstinget, mot den bakgrunden, avsatter nya resurser |
motsvarande storleksordning och &teretablerar en verksamhet som vi i stor enighet
har éverlamnat ansvaret for till Regionforbundet Sérmland. Déremot ser jag det som
angelaget att landstinget som medlem i Regionférbundet Sormland, genom sina
ledﬁxmbter i forbundet, driver fragan.

/)

fx s J \ . ;
ﬁﬂ/(;’w,wﬁ% A XV S g

|

/ Gustaf Wachtmeister

Landstingsrad
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Rehabiliteringsplatser

Inger Jonasson-Sjédin (s) har inkommit med en interpellation i vitken hon tar upp de
rehabiliteringsplatser pa Okna som erbjuds langtidssjukskrivna landstingsanstallda.
Inger Jonasson-Sjodin fragar, mot bakgrund av de positiva resultat som har
konstaterats, om det finns planer pé& att utvidga den nuvarande verksamheten till
andra platser i lanet. Interpellanten ndmner Nynas och landstingets folkhdgskolor
som mdjliga platser.

Oknaskolan har under flera ar erbjudit arbetstréning i liten skala. Erfarenheterna har
varit positiva och flertalet som arbetstrénat har upplevt sin tid pa skolan som
utvecklande. Personalutvecklingsenheten och Oknaskolan erbjuder nu, i ett
samverkansprojekt, landstingsanstélida mojlighet till arbetstraning i storre omfattning
och i mer etablerad form pa Oknaskolan fr o m 1 oktober 2005.

Genom béttre planering och samordning kan nu fler medarbetare i landstinget
erbjudas méjlighet till arbetstraning an tidigare. En férhoppning &r att detta projekt
ska bidra till att utveckla samverkan kring arbetstréning inom landstinget. Samtidigt
bor det framhaéllas att det &r arbetsplatsen som ansvarar fér den anstalldes
rehabilitering. Arbetstraningen pa Okna &r en resurs for arbetsplatserna som en deli
rehabiliteringen. Att det finns ett behov av arbetsplatser som kan ta emot personer
som &r i behov av arbetstraning i sin rehabilitering framstar som tydligt och p& Okna
kan man erbjuda arbetsuppgifter med stor variation. Forutom trédgardsskotsel,
naturvard och djurhalining finns dven administrativa och serviceinriktade
arbetsuppgifter.

Projektet, som i sin nuvarande form omfattar 8 arbetsplatser och perioder pa 8
veckors arbetstraning, pagar till halvarsskiftet 2006. Det ska darefter dokumenteras
och utvarderas och férst darefter ar det méjligt att ta stéllning till en utvidgning. |
utvarderingen kommer man att man bl a att titta pa efterfragan, viktiga faktorer for
utveckling av samverkan kring arbetstréning inom landstinget och vad som krévs av
en arbetsplats som tar emot personer for arbetstréning/rehabiliteringsvistelse.
Fragan om Nynés har tidigare lagts fram i en utredning och den bor naturligtvis
finnas med nar det nuvarande projekiet utvérderas.

Jag staller mig positiv till att antalet platser for arbetstraning utkas och att méjlighet
kan erbjudas pa fler platser i lanet, férutsatt att behov finns och att erfarenheterna
fran nuvarande projekt visar sig vara positiva. Innan stalining tas méaste darfor
utvarderingen av det pagaende projektet vara siutférd.
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Osten Eriksson
Landstingsrad
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